Journal interne de la Résidence

Les Jardins du Marais

Survelllez votre dos,
Les poissons sont sortis de I'eau.

.....

Attrapez les par la queue,
Sinon ils pondront des ceufs.

De plus, nous ne les aimons pas,
Sauf s'ils sont au chocolat.

Les ceufs, on aime les trouver,
Au milieu des radis et haricots
POUSSES.

Ne fermez pas les yeux,
VOUS pourriez nous voir danser la

Poeme réalisé dans le cadre
gueue leu leu.

de l'atelier poésie du 13 mars
2024 par Mesdames Louisette
Viaud, Yvette Menard,
Micheéele Léonard, Eliane
Coutel, Lucette Chauvet,
Monique Delafosse et

Monsieur Fernand Buffeteau.
Domus@
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Pages 1 a 10: Actualités
Pages 11 a 23: Informations pratiques
Pages 24 a 31: Coulisses

Pages 32 et 33: Programmes d’animations

Le dicton du mois :

« Ce n'est jamais avril si le coucou ne |'a dit »

Qu’est-ce qui commence par E, se termine par E et ne contient
qgu’une seule lettre?

j addojanua aun

DIFFUSION DE NOTRE JOURNAL INTERNE : Nous diffusons notre journal interne sur
notre site internet. Pour le consulter, rendez-vous sur la page web :
http://www.jardinsdumarais.com
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Nous souhaitons la bienvenue a:
- Monsieur René Lys, chambre 115, secteur
Salicornes.

CONNEXION INTERNET : =

Vous pouvez vous connecter sur le WIFI dans toute la
résidence, y compris les chambres. Pour plus
d’informations, n’hésitez pas a vous adresser a
I’animatrice.

Code : domusvi.
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- Madame Louisette Viaud, présidente du conseil de la vie
sociale et représentante des résidents, est disponible a la
résidence ou dans sa chambre 142, secteur Nénuphars.

- Madame Yvette Menard, représentante des résidents, est
disponible a la résidence ou dans sa chambre 141, secteur
Nénuphars.

- Monsieur Bardet Frédéric, représentant des familles, est
joignable par mail a I'adresse suivante:
bardet.f17@gmail.com

- Monsieur Brault Jean-Pierre représentant des familles, est
joignable par mail a I'adresse suivante:
jpmbrault@orange.fr

- Mme Cerf Frangoise, représentante des représentants légaux est
joignable par mail a I'adresse suivante :
cerf.fl7@gmail.com
Ou par téléphone :
06.72.35.08.26

o
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Trombinoscope des membres du conseil de la vie sociale
Présidente du conseil de la vie sociale:

Madame Louisette Viaud 1 suppléante des

2 titulaires des représentants des résidents : représentants des résidents :

Madame Louisette Viaud Madame Yvette Menard Madame Lucette Chauvet

2 titulaires représentants des familles : 1 titulaire représentant les salariés :

Monsieur Bardet Frédéric ~ Monsieur Brault Jean-Pierre Madame Nathalie Mayé

1 titulaire des représentants légaux :

Madame
Francgoise Cerf

A

7 :
Docteur Olivier Corby, Madame Christelle Michelet,
médecin coordinateur Directrice
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Anniversaires du mois :

Ce mois ci nous fétons I’'anniversaire de :

Madame Andréa Ardouin
Elle fétera ses 87 ans

Madame Maris-José Giraud
Elle fétera ses 76 ans

Madame Yvette Bouyer
Elle fétera ses 88 ans

Madame Jeannine Cremer
Elle fétera ses 96 ans

o
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Anniversaires du mois :

Ce mois ci nous fétons I’'anniversaire de :

Madame Huguette Gastien
Elle fétera ses 86 ans

Monsieur Joél Beaudaux
Elle fétera ses 66 ans

Madame Monique Lys
Elle fétera ses 86 ans

Madame Yvette Menard
Elle fétera ses 94 ans

nous fétons également I'anniversaire de:

Madame Colette Petorin Monsieur Gérard Marsay
Elle fétera ses 88 ans Elle fétera ses 80 ans
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COLLECTE SOLIDAIRE

Du 15 Mars au 3 Avril 2024

" DEPOT DE VETEMENTS
. HOMME FEMME ENFANT

Participation ouverte a tous! résidents, familles, employé(e)s...

Les vétements devront étre déposés en salle d’animation.

Secours

Catholique |

Caritas France | A e
: ' La collecte sera redistribuée le Jeudi 4 Avril au

Secours Catholique de Saujon.

MERCI DE VOTRE PARTICIPATION !

o
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Projection au Lycée
Merleau-Ponty
a Rochefort !

La residence « les Jardins du Marais » vous invite
a la projection « Collecte de souvenirs » réalisée a
I'automne 2022 avec le lycee Merleau-Ponty de
Rochefort, sur I'appel a temoin des archives
departementales de la Charente-Maritime.

Vendredi 5 avril

A 10h00
Au lycée Merleau-Ponty a Rochefort

Domus

En toute conflance
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Agenda :

Temps forts du mois d’octobre:
A 15h30 en salle de restaurant:

Lundi 1¢" avril % Atelier Couture
FERIE Projet Jeudi 4 et Visite au Lycée
LUNDI DE EHPA’Danse mercredi 24 avril Merleau-Ponty
P PAQUES =/ Mardi 2 et mardi e Pour visionnage
e o 23 avril de film a 10h
- b Vendredi 5 avril
Epluchage de T T Accordéon
|égumes Gt‘ﬁﬁﬁ Cmengt‘_&j Mardi 9 avril s Acro x

Vendredi 5 et A A 7 I F
mardi 16 avril WW//;
{2 : ‘%ﬂ Entrainement &R /\f

sportif pour les

Création Poésie Géronto- Projet 20 000 lieux sous les mer
Mercredi 10 avril Challenge du 23 Vendredi 26 avril
mai 2024 & avec les collégiens : Jeudi 11 avril

Samedis 6, 13 et
jeudi 18 avril

Art floral Exposition tableau surprise Nl
Vendredi 12 et Samedi 20 avril ==
jeudi 25 avril =

w5 Avec
K Nathal'®

Loto Féte des anniversaires
Vendredi 19 avril Mardi 30 avril

® ]
> Je iy eysoive |
“:/)oj,o s

Crépe Party
Samedi 27 avril
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Informations pratiques :

A P'occasion de notre jeu « Qui est-ce? », la résidence a
collecté les jolis minois d’'un grand nombre de salariés!
Retrouvez-les ce mois-ci!

DIRECTRICE :
Mme Christelle Michelet

N

(N

Isabelle Viau-Davodeau

Christelle Michelet

ADJOINTE DE DIRECTION :
‘ Mme Isabelle Viau-Davodeau

MEDECIN COORDONNATEUR :
Dr Olivier Corby est présent le mardi et

vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h, et le jeudi
de 9h a 12h30.

INFIRMIER COORDONNATEUR (IDEC) :
M. Frantz Bouillaud

Dr Olivier Corby

SECRETAIRE D’ACCUEIL :
Mme Colette Dupuy

| ANIMATRICE :
| Mme Justine Pasquier, l'animatrice est
présente de 10h a 18h du mardi au samed..

PSYCHOLOGUE :

Mme Mélanie Zaranis-Séchet est présente le
lundi, mardi, mercredi apres-midi et le
vendredi, elle peut vous recevoir sur rdv.

Mélanie Zaranis-Séchet

CHEF CUISINIER :
M. Philippe Toutout, Chef cuisinier, et son équipe,
vous proposent des menus variés.

RESPONSABLE HOTELERIE:
Philippe Toutout Mme Maité Goumard

1Ly

Maité Goumard
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Informations pratiques :

Bon a savoir :

AGENT DE MAINTENANCE :
M. Ménard Laurent est présent du lundi au vendredi
8h30 a 12h30 et de 14h a 17h00.

ERGOTHERAPEUTE :
Mme Marion Richard est présente le mardi, mercredi,
jeudi et vendredi de 9h a 17h

PSYCHOMOTRICIENNE :
Mme Sophie Roque est présente le lundi, mardi et le
jeudi de 9h a 17h ainsi que le vendredi de 9h a 12h30.

Sophie ROQUE
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Informations pratiques :

Bon a savoir :

DIRECTRICE :
Mme Christelle Michelet

Christelle Michelet

ADJOINTE DE DIRECTION :
Mme Isabelle Viau-Davodeau

Isabelle Viau-Davodeau MEDECIN COORDONNATEUR :

Dr Olivier Corby est présent le mardi et
vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h, et le jeudi
de Sh a 12h30.

INFIRMIER COORDONNATEUR (IDEC) :
M. Frantz Bouillaud

Dr Olivier Corby

SECRETAIRE D’ACCUEIL :
Mme Colette Dupuy

Frantz Bouillaud

ANIMATRICE :
Mme Justine Pasquier, |'animatrice est
présente de 10h a 18h du mardi au samed..

Colette Coffre Dupuy

PSYCHOLOGUE :

Mme Mélanie Zaranis-Séchet est présente le
lundi, mardi, mercredi apres-midi et le
vendredi, elle peut vous recevoir sur rdv.

Mélanie Zaranis-Séchet

CHEF CUISINIER ;

# VOous proposent dES menus variés.

RESPONSABLE HOTELERIE: |4
Philippe Toutout Mme Maité Goumard

@ Maité Goumard
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Informations pratiques :

Bon a savoir :

AGENT DE MAINTENANCE :

M. Ménard Laurent est présent du lundi au vendredi
8h30 a 12h30 et de 14h a 17h00.

ERGOTHERAPEUTE :

Mme Marion Richard est présente le mardi, mercredi,
jeudi et vendredi de 9h a 17h

Marion RICHARD

PSYCHOMOTRICIENNE :
Mme Sophie Roque est présente le lundi, mardi et le
jeudi de 9h a 17h ainsi que le vendredi de 9h a 12h30.

Sophie ROQUE

Intervenants extérieurs :

ART-THERAPEUTE :

Mme Virginie Chaudat est présente tous les lundis de
14h30 a 17h30,

art-thérapeute de I'association Resanté-Vous

Virginie CHAUDAT

COIFFEUSE :
Votre coiffeuse Nathalie Etournaud, « Jenima coiff’ » sera
présente : les 02, 08, 15, 16, 22, 29 et 30 avril 2024.

Les tarifs sont affichés au salon de coiffure de la résidence.

Nathalie Etournaud @
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Utilisation de la boutique :

Une boutique est a votre disposition afin de procéder a vos achats divers
(alimentation, produits d’hygiéne, fournitures), sauf vétement et lingerie. Les
courses sont effectuées le premier samedi du mois par I'animatrice, a la COOP de
Saint-Agnant.

Le paiement des achats sera comptabilisé sur la facture de la résidence a chaque
fin de mois. Une facture avec un ticket de caisse vous sera remise. Les commandes
de produits sont a communiquer a I'animatrice avant 18h le vendredi.

Nous pouvons vous proposer des produits de la marque «Rivadouce». Pour plus
d’informations, vous pouvez vous adresser a Colette, secrétaire d’accueil.
L'animatrice est aussi disponible, du mardi au samedi, de 10h a 10h45, en salle
d’activités pour prendre vos commandes. Afin de bénéficier de la boutique, une
autorisation doit étre remplie par le résident ou son responsable légal. Le
formulaire est a retirer a I’accueil ou aupreés de I'animatrice.

Courrier :

Le courrier est relevé du lundi au samedi jusqu’a 12h30. Vous pouvez demander a
I'animatrice, que le courrier vous soit apporté en chambre.

Repas a la résidence :

Si votre famille souhaite déjeuner a la résidence avec vous, merci de vous inscrire
au minimum 72 h a l'avance. Nous vous remercions de vérifier les modalités
d’accueil aupres de Colette.

Menu de remplacement :

Un menu de remplacement, consultable dans le couloir menant a la salle de
restaurant, peut-étre commandeé trois jours a I'avance.

o
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Informations pratiques :

Application FamilyVi :

9 | Famil P
A 1O 1

Afin de faciliter I'échange d’informations et de simplifier les envois, nous avons
choisi de favoriser I'application FamilyVi.

Ainsi, outre les publications d’animations, vous trouvez maintenant les messages
d’informations sur le fonctionnement de I'établissement, en lien avec la situation

sanitaire actuelle.

Vous avez été nombreux a créer votre compte aprés avoir recu de nouveau le
mode d’emploi.

Et les résidents sont heureux de recevoir les messages que vous leur adressez par
le biais de I'application.

Justine, notre animatrice, imprime chaque jour les «cartes postales» ou
apparaissent les messages et les photos regus et les distribuent a leur destinataire.

L'application FamilyVi vous permet de garder un lien épistolaire avec vos proches
tout en vous garantissant la confidentialité de vos données.

Aussi, si vous n’étes pas encore connectés, n’hésitez pas a nous rejoindre et a
demander le code famille de votre proche a Justine, I'animatrice.

qualivie-jardins-marais-st-agnant@domusvi.com
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Compte-Rendu de Réunion

Réunion Commission menus
Date : Vendredi 16 février 2024
Personnes présentes :

Résidents - Madame Rolande Martineau — Madame Huguette Gastien — Madame Michéle
Léonard — Madame Josette Bardet — Madame Lucette Chauvet — Madame Bemadette
Hervey — Madame Marcelle Michelet — Madame Madeleine Canicave — Madame Jacqueline
Capelle — Madame Jacqueline Gruel — Madame Maryse Kropacz — Madame Nelly Kuehn —
Madame Louisette Viaud — Madame Yvette Menard — Madame Marie-Joséphe Parquet —
Madame Geneviéve Maroux — Madame Eliane Coutel — Monsieur Jacgues Monti — Mensieur
Jacques Bouchereau.

Salaries : Monsieur Philippe Toutout, chef de cuisine — Sonia Cuvelier, seconde de cuisine —
Maité Goumard, responsable hébergement et vie social — Justine Pasquier, animatrice.

1% commission menu de 'année 2024

Les menus de fétes 2023

oLl et e 6T bae D 2 m:’:kw_;::‘;';":; ‘I. par Ies féSidentS.
l‘-‘m W —
e sy -« Le velouté de champignon était trés
A . trés bon » précise Madame Yvette
P e A VO A Menard.

Thémes abordés Décisions prises

bAE R

Lundi 35 Géce pbre 2023
=

Reoedzn

Bt dine

et e oy

Nesa bt

Bl ot 1 P s Cvvn

D s el S S
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Les menus de fétes ont été trés appréciés

-« C'était des repas vraiment
délicieux » ajoute Madame Eliane
Coutel.

Résidence retraite médicalisee « Les Jardins du Marais »
45-43 avenue Charles de Gaulle — 17620 Saint-Agnant — T& : 0548 83 51 70 — Fax - 05 48 84 83 24 - adnsmarass-
agnan@aomusvi.com
Sant Agnant — SARL 3u caphtal 0e 8 75200 €
wm-dﬁmm&m—17@”‘—5&3&75&3R0$MW—AP567!M

Domus

En toute confiance
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Les poissons et fruits de mer Le chef informe que le poisson peut étre
différent de celui annoncé en fonction de
'amivage de |a péche de la criée de La
Rochelie.

- Madame Genevieve Maroux - « Serait-il | Comme évoqué a plusieurs reprises lors de
possible d'avoir pius de sauce, lorsqu'il | differentes commissions, il est tout a fait
y a du poisson, je le trouve parfois un | possible de demander aux hételieres de la
peusec?» sauce supplémentaire.

Les huitres sont proposées en moyenne une
fois par mois, d’octobre a mai. En dehors de
cette période les huitres ne sont pas servies
a la résidence car les résidents ne les
apprécient pas laiteuses.

Les moules de bouchot d'Oléron sont

- Monsieur Jacques Bouchereau proposées uniguement I'été, de fin mai a
« J'aimerais des moules avec des octobre. En dehors de cette période, nous
frites | » ne souhaitons pas proposer pas de moules
de Hollande.
Les viandes
- Madame Yvetie Menard : « Je trouve Le chef prend note de cette ohservation et
qu'il a trop de dinde, je préférais du proposera plus de plat a hase de poulet.

poulet, je trouve cela moinssec ! »

Le porc proposé a ia résidence est de
I'échine en roti. Nous avons changé de
fournisseur, le précédent ayant été retiré de
1a liste des fournisseurs par DOMUSVI. Vous
aurez prochainement a votre table du réti de
porc, n'hésitez pas a faire des retours.

- Monsieur Jacques Monti : « J'aimerais | Demain (17/02) sera proposé un roti de lapin
manger du lapin ! » aux pruneaux.

Nous vous proposons rarement de la viande
rouge, sauf en steak haché, car il y aura trop
de cuissons différentes souhaitées a gérer.

Vous retrouverez des merguez et des
saucisses aussi pendant I'été lors des
barbecues qui ont lieu 2 fois par mois &
partir de juin.

Les féculents Plusieurs remarques ont été remonté a
I'équipe de cuisine concernant la polenta qui
était trop ferme dans I'assiette. L'équipe de
cuisine a revu la recette afin que |a polenta
soit plus moelleuse.

Résidence retraite médicalisée « Les Jardins du Marais »
4643 avenue Charles de Gaulle — 17820 Saint-Agnant — T&l : 0546 83 51 70 — Fax - 05 46 24 63 24 — jardns-maras-st-
agranthoomusyi.com
Sart Agnant — 1a 02 8 752.00€
Siége soc3 ~ 4E gvenue Chanes de Gaulie - 17 — 500 627 583 RCS LA ROCHELLE - APE 87T10A
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- Madame Bemadetie hervey : « Je
trouve que les pates ne sont pas assez
cuites lorsque nous en mangeons. »

Si la cuisson est trop longue, vous risguez
d'avoir des pates qui seront dégradeés.
Cependant le chef va essayer au mieux de
répondre a ce prohléme sans que cela
manque de cuisson ou que le produit se
détériore.

Les résidents a 'unanimité qu'ils trouvent
consommeés trop de riz, et aimeraient qu'il
soit proposé davantage de pomme de terre.
Sur le cycle de 5 semaines des menus
DOMUSVI, soit 70 repas {(déjeuner et diner),
ily a 10 plat a base de riz et 15 3 base de
pomme de terre.

Légumes et socupes

- Madame Bemadetie Hervey : « Les
soupes sont parfaites ! »

- Madame Nelly Kuehn : « Elies sont
délicieuses ! »

- Madame Genevieve Maroux . « Est-ce
que les légumes cuisinés lors de
précédents repas, sont passé dans les
soupes du lendemain ? »

- Madame Geneviéve Maroux :
« J'aimerais manger plus de
crudités ! »

Le chef Philippe rappelle que les soupes
sont faites tous les matins par les cuisiniers
avec des produits frais de saison, secs (pois
casses) et surgelés de maniére ponctuelle.

Deux ateliers épluchage de iégumes sont
organisés par mois, par les résidents et
I'animatrice pour la préparation de Ia soupe
du jour.

Non, nous ne cuisinons pas les légumes de
ia veiile pour la préparation de Ia soupe. En
revanche nous avons mis en place
recemment une mesure anti-gaspillage, ou
les plats du jour non distribués sont
récupérés par les salariés a la fin du service.
lls apporient leur Tupperware et nous leur
remplissons avec les restes alimentaires non
servis.

Le chef tiendra compte de cette demande
dans I'élaboration des prochains menus.

Le pain et viennoiseries

- Madame Geneviéve Maroux - « Je
trouve vraiment trés bon ce pain, je
suis ravie que le pain vient d'un artisan
focal. »

Auparavant, nous nous foumissions dans les
2 boulangeries de Saint-Agnant.
Malheureusement I'une d’entre elle a fermé.
La boulangerie « Le Pain D'Antan » estia
seule sur Saint-Agnant.

Lorsque celle-ci est fermé pour repos
hehdomadaire cu congés, |a boulangerie de
Saint Jean d'Angle est sollicitée.

Residence retraite medicalisée « Les Jardins du Marais »
4648 avenue Charles de Gadlle — 17820 Saint-Agnant — T&l : 0546 83 51 70 — Fax - 05 46 24 63 34 - grdnsmarasst-
agrantBdomusid.com

Sart Agnant — S capiial e 375200 €
SieQe 503 — 48 Jvenue Chanes de Gaulle — 17 — 507 627 583 RCS LA ROCHELLE — APS 37103
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- Madame Eliane Coutel : « J'aime
autant les croissants que les
chocolatines, j'aimerais bien avoir un
de chaque ! »

Les résidents apprécient les viennoiseries
du dimanche matin.

La charcuterie

- Madame Maryse Kropacz : « Je trouve
que nous avons beaucoup trop de
charcuterie »

- Madame Josette Bardet - « Le paté est
quand méme trés bon »

- Monsieur Jacques Monti : « J'aimerai
manger du saucisson sec ou de la
rosette I »

Ce besoin a été pris en compte. En effet
depuis un mois et demi, les entrées de
charcuterie ont &té réduite de 2 par semaine
au lieu de 4.

Vous retrouverez de la rosette associée a de
I'andouille ou du saucisson a I'ail en entrée.

Les fromages

- Monsieur Jacques Monti : « J'aimerais
manger de ['Ossau-lraty | »

- Madame Bernadette Hervey : « Je
trouve que tous les fromages proposeés
sont trés bons »

Ce fromage est proposé 3 fois/ semaine.
Sur le plateau de fromages sont présentés 6
a 7 fromages différents par repas.

Les fruits de I'hiver

- Madame Geneviéve Maroux : « Les
Clémentines, c’est trés bon, et celle
que VOUS NoUS avez proposeés été trés
bonnes. »

- -Madame Bemadette
Hervey : « J'adore les oranges. mais je
n‘arrive pas a les éplucher, alors je n'en
prends pas! »

Nous avons eu de moins bonnes bananes
en janvier et fevrier en gout et en aspect en
raison de leur saisonnalité.

Maité, responsable hébergement et vie
social, rappelle que les hoteliéres en
services au restaurant sont a votre service
pour peler les fruits et a couper également
votre viande, ou vous servir de l'eau .

Résidence retraite médicalisée « Les Jardins du Marais »
4643 avenue Charles de Gadle — 17620 Saint-Agnant — T&l. - 0548 83 51 70 — Fax - 05 48 84 83 24 — gdns-marass-
ANANZRO0OMLUSW.ooMm

Sar Agrant — S

i3 0o 8 75200 €

Siége 5ot — 48 gvenue Chanes de Gautie — 17620 — 500 627 SE3 RCS LA ROCCHELLE - APE 3T10A




Journal interne de la Résidence Les Jardins du Marais

2024

Informations :

DOMmMus

En toute confiance

Domus

En toute confiance

- Madame Geneviéve Maroux : « Les
pommes cuites sont trés honnes. »

Les pommes sont proposées toute I'année.

Le chef a remarqué que les pommes cuites
au miel ou au caramel avaient été trés
appréciées et continuera a en proposer
réguiiérement.

Les boissons
- Monsieur Jacques Monti : « Le café est
trés bon »
- Madame Bemadette Hervey : « Le rosé
esttreshon!»
- Madame Louisette Viaud : « Le pineau
est trés bon lors de I'apéritif. »

- Madame Yvette Menard : « Ah oui,
pourquoi pas ! »

- Madame Maryse Kropacz - « Qu'est-ce
que vous metirez dedans ? Des fruits ?

Nous avons constaté que vous consommiez
plus de rosé que de vin rouge.

Le chef propose une nouveaute : la
réalisation d'un cocktail maison pour I'apéritif
du dimanche midi 2 base de pineau, de jus
de mangues, jus d'ananas, jus de pommes,
du multi fruits.

Les résidents a 'unanimité approuvent cette
suggestion !

Les gateaux

- Madame Maryse Kropacz : « Je trouve
que parfois la texture des gateaux est
trop ferme. »

Tous les gateaux du godter proposés a la
résidence, sont confectionnes le matin
méme.

Il est possible lors du passage du gateau en
cellule de refroidissement que celui-ci se
raffermisse. Nous essaierons d'anticiper sa
sortie de la cellule pour réduire cette effet de
fermeté du gateau.

Les gateaux proposés le dimanche au
déjeuner sont achetés préparés. En effet le
cuisinier présent étant seul, il ne dispose pas
du temps nécessaire pour proposer un
dessert maison.

Les quiches et pizzas

- Madame Madeleine Canicave : « Je
trouve |a part de quiche proposée est a
mon gout trop petite »

- Madame Geneviéve Maroux : « Cest
vrai que la salade verte, ¢ca aide a faire
glisser, ¢ca descend mieux ! »

Les quiches aux légumes ou loraines, sont
proposées en plat principal le soir.

La quantité est de 150g par portion. Si votre
portion n'est pas suffisante, une portion
suppiémentaire peut vous étre servi.

Les quiches et pizzas proposées sont
toujours servies avec de la salade verie.

Le chef précise que de la salade est toujours
a disposition midi et soir, si vous le
souhaitez.

Résidence retraite médicalisée « Les Jardins du Marais »
4543 avenue Charles de Gaulle — 17820 Saint-Agnant — Tel : D545 83 51 70 — Fax - 05 46 24 82 34 - grdnsramsst-
agranh@domusii.com

Siege s0cia - 4E avenue Charies de Gatlle — 17

captial 62 5 752,00 €
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Les menus de printemps 2023

- Madame Yvette Menard s’interroge :
« Pourquoi n‘avons-nous pas eu de
choucroute cet hiver ? »

Les menus de printemps font leurs retours,
notamment du hachis de canard, du chili con
came, Haricots blancs, Boudin noir, des
tripes a la mode de Caen ...

Les fripes ne sembient pas éfre appréciées
par les résidents, en fonction des retours
des plats en cuisine. Nous avons pris la
décision importante de vous proposer du
foie de veau en remplacement . Cela vous
convient-il ?

Le chef en proposera une trés
prochainement pour pallier a ce manque.
Pour rappel les menus sont établis par une
diététicienne du groupe DOMUSVI

Concours des chefs

La finale régionale du concours des chefs
DOMUSVI a eu fieu le mardi 13 févriera la
résidence.

Cette année, le théme du concours est le
"Champignon », 'du plat~au dessert.

Le chef est arrivé deuxieme cette année
devant le Chef David de la résidence « Les
Jardins des Loges » de Saint-Bonnet-de-
Gironde.

Les résidents ont applaudi le chef.

Journée des familles
Le 1% Juin 2024 se tiendra Ia joumée des
familles sur le théme du brésil, si vous avez
des suggestions de menus pour cette
joumée a théme, nous sommes a votre
écoute !

Commentaires des résidents

- Madame Rolande Martineau - « Tout
est trés bon, la seule chose, c’est
que je dois manger trop vite, j'attends
entre lesplats ! »

- Monsieur Jacques Monti : « Je n'ai
rien a ajouter, c'est trés bon »

- Monsieur Jacques Bouchereau :

« Vivement les moules frites »

- Madame Huguette Gastien - « Je
mange trés bien quand jai faim ! »

- Madame Yvette Bouyer « Je félicite
les cuisiniers pour réussir a répondre
a toutes nos demandes de

changements quand on n‘aime pas !

Résidence retraite médicalisée « Les Jardins du Marais »
46-43 avenue Charles de Gaulle — 17520 Saint-Agnant — T&l - 0546 83 51 70 — Fax - 05 48 84 63 24 — adns-maas-st-
agrant@domusv.com
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- Madame Jacqueline Capelle : « J'ai
hate de manger de la choucroute »

- Madame Jacqueline Gruel : « Je suis
trés satisfaite de ce que nous
mangeons »

- Madame Nelly Kuehn : « Je n'ai pas
grand-chose a dire, mais quand on
mange en collectivité, il faut manger
ce qu’lly a et on a la chance que cela
soit délicieux »

- Madame Marie-Joséphe Parguet :

« Tout est frés bon »

- Madame Eliane Coutel : « J'aime tout
ce qu'on me met dans mon
assiefte | »

- Madame Geneviéve Maroux - « La
cuisine est bonne »

Le chef remercie les résidents pour leur
participation a cette commission qui
permettra de répondre au mieux a leurs
attentes.

Fin de séance a 16h40
Prochaine commission menus en juin 2024

Résidence retraite médicalisée « Les Jardins du Marais »
4643 avenue Charles de Gaulle — 17820 Saint-Agnant — T&l - 0548 83 51 70 - Fax - 05 46 24 83 24 — adns-marasst-
agnan@domusii.com
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Féte des anniversaires

Vendredi 23 février, les résidents ont célébré la féte des anniversaires.

En février, il y avait 10 anniversaires, ceux de : Madames Josette BARDET,
Monsieur Gérard DHETZ, Monsieur Roland Guesnon, Mademoiselle Agnes
BRETEZ, Madame Hermine DUVAL, Monsieur Jean SALLE, Madame Lucienne
BOUQUET, Monsieur Jacques BOUCHEREAU, Madame Michele LEONARD et
- Michele FERRE.

Fre

.

y

Pour cette occasion, nous avons recu Vincent JOYAUX de "
Crystal Trompette", qui nous a embarqué sur son bateau pour
une folle croisiere !
Madame .
) Monsieur
Lucienne

5 tMichel S
ouque Passebon‘

Monsieur Roland
Guesnon et sa famille

Madame Marcelle Madame Michéle
Michelet et Léonard et Christian
Khadija,

Gélineau, bénévole
soignante. Q : ;
g onsieur Joél Beaudaux
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Loto
Samedi 24 février, les résidents ont participé a un loto

gagnée par Madame Alice
Robin, elle est repartie avec

N : du chocolat!
La deuxieme ligne

a été gagnée par
Madame Yvette
Menard, qui a eu
des biscuits et du
chocolat!

9 i)
"u 03

‘ Le carton plein a été

§ remporté par Madame
Michelle Barabé, qui a
~ eu une boite de

R biscuits et du

- chocolat!

Que serait notre loto sans le lot du perdant
remporté ce jour par Madame Reine Robineau.
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Et si vous (re)passez le certificat d’études!

L Jeudi 7 mars, les
[ it e résidents étaient _
\ ; invités pour tenter de
| -- passer ou de repasser
\ | le certificat d'études !

—

Madame Louisetté
Viaud

...Mais attention on ne se prend pas
9 au sérieux aux Jardins du Marais !
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20 000 lieux sous les mers

Vendredi 8 mars, les résidents ont recu, Benoit Hapiot, artiste plasticien, dans
le cadre du projet 20 000 lieux sous les mers!

Objectif du jour: réaliser les détails des poissons
en argile.

Mesdames Josette Bardet
et Lucette Chauvet

Madame Marcelle Michelet

Mesdames Monique
Delafosse, Louisette
Viaud, Yvette Menard,
Maryse Kropacz et Nelly
Kuehn
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20 000 lieux sous les mers — au college

Jeudi 14 mars, un groupe de résidentes est allé au college pour poursuivre les
réalisations pour le projet « 20 000 lieux sous les mer » . Les collégiens et
résidents artistes ont créé lors de cet atelier des méduses !

Madame Yvette Menard et les

¢ collégiennes préparant les
filaments des méduses avec du fils
de fer et des perles.

Madame Michele Léonard percant
I'ombrelle de la méduse pour
permettre I'assemblage.

Madame Jacqueline Capelle et les
collégiens préparant les fils de fer pour
I'assemblage.

Madame Josette Bardet triant des
perles avec une collégienne.
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Art floral

Vendredi 15 mars, les résidents ont participé a I'atelier art floral.

Mesdames Monique Delafosse, Genevieve Boeuf, Marcelle Michelet, Madeleine Canicave,
Jacqueline Gruel, Bernadette Hervey, Maryse Kropacz, Jacqueline Capelle, Lucette
Chauvet, Eliane Coutel, Rolande Martineau, Michele Léonard, Marie-France Bohmer,

Nelly Kuehn, Josette Bardet, Huguette Gastien, Yvette Menard et Louisette Viaud.

Le bouquet est
composé d’un ceillet
green trick, un freesia
blanc, un peu de
limonium vert menthe,
du santini et une feuille
d’aspidistra.

Madame Genevieve
Maroux

rd

La composition a été baptisée
« fleurs de printemps »

22
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Coulisses d’Aloise :

Soins de bien-étre

Dimanche 3 mars, les résidents d’Aloise ont profité d’un
moment de détente de bien-étre.

Manucure pour Mesdames
Michelle Férré et Christine
Muzereau, par Sylvie
Coquillat, soignante.

Pendant que d’autres
profitent d’'un massage du
crane!

O
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Coulisses d’Aloise :

Atelier cuisine

Dimanche 17 mars, les résidents d’Aloise ont confectionné des

gaufres.

Mesdames Yvonne
Michaud, Sylviane Faget et
Christine Muzereau sont
préte a préparer la pate.

Monsieur

Michel
Membrut
assiste ses
dames.
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